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Abracei um novo 
desafio! 
 

 
 
 

 

Este ano, tomei a decisão de encetar um 
percurso diferente, de querer mudar o mundo, 
apesar de o fazer, diariamente, quando leciono 
com motivação para desenvolver o espírito crítico 
dos meus alunos, a propósito dos conteúdos 
programáticos, mas senti que precisava de 
abordar novas perspetivas, partilhas e 
experiências. Abracei um novo desafio. Inscrevi-
me nos Projetos de Erasmus do Agrupamento de 
Escolas de Barcelos, sem grandes expetativas, 
com vontade de usufruir de uma modalidade de 
aprendizagem diferente. Assim, do dia 10 a 12 
de novembro integrei um projeto “Tiny Steps For 
Great Changes”, “Pequenos Passos Para Grandes 
Mudanças: Reduzir, Reutilizar e Reciclar (tema 
muito pertinente, cujas datas coincidiam com a 
Cimeira do Ambiente, em Glasgow), que 
decorreu no INSTITUT TOR- REFORTA, em 
Tarragona.) 

No primeiro dia, fui apresentada, pela colega 
que me acompanhava, ao grupo de trabalho. Este 
ano em Espanha e para o ano (2022) em Portugal. 
Senti-me parte integrante de um tema que devia 
chegar a todos, já que são ações em prol do 
ambiente. O Presidente, José Luís Garcia Berdiel 
recebeu-nos, desejando que nos sentíssemos 
bem-vindas e que o trabalho fosse produtivo. 

O projeto, iniciado em 2019, sofreu alguns 
atrasos por causa da pandemia, do confinamento, 
mantendo, contudo, os integrantes da equipa os 
meios ao seu dispor para sessões de 
esclarecimento e trabalho. 

Via-se no rosto das colegas que organizaram as 
sessões de trabalho (Edurne e Sara) a preocupação 
de que tudo decorresse da forma mais 
profissional, expondo, esclarecendo, 
exemplificando. Do grupo faziam parte, para além 
da Espanha e de Portugal, a Roménia, a Sérvia e a 
Itália (dez docentes). 

Foram dias de trabalho, que passaram a voar, 
apesar de intensos, mas a pertinência do tema 
alargou os nossos Horizontes sobre o que 
poderíamos fazer nas nossas comunidades 
educativas e, posteriormente, fora delas, quando 
os alunos e respetivas famílias começassem a 
respeitar a nossa casa, o nosso planeta, porque 
não há plano B. Destaco, em particular, um dia… 
Convidaram-nos para uma visita às instalações 
da escola, cujos “guias” eram quatro alunos, que 
falavam fluentemente inglês. O entusiasmo deles 
era contagiante. Vi salas adaptadas a cada curso 
e anos de escolaridade, a diversidade da 
comunidade educativa, com crianças oriundas de 
países, de realidades, de religiões diferentes. 
Nesse dia, três crianças dirigiram-se a nós. Uma 
delas, apresentou-se como Hassam, mas a sua 
curiosidade era saber qual o meu país de origem. 
Quando lhe respondi que era de Portugal, 
chamou por mais uns colegas e proferiu a 
expressão “De PORTUGAL!!!! CRISTIANO 
RONALDO!!! 

Senti-me elevada a um patamar de 
popularidade que não esperava. Senti um 
misto de emoções, pela alegria dessas crianças. 
De uma forma peculiar, Portugal estava 
presente no INSTITUT TORREFORTA. 

No último dia, de trabalho, a despedida foi 
feita de abraços e de lágrimas. Portugal, ESB, 
criou laços fortes com a comunidade educativa 
e com as colegas que trabalharam connosco. 

A experiência foi enriquecedora a todos os 
níveis. Agradeço a oportunidade que tive e as 
aprendizagens que fiz.  

 

Maria da Glória Costa I 
Professora 
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